
MAEBASHI
SPORTS CLUB

お問合せ 公益財団法人前橋市まちづくり公社 スポーツ部地域事業推進課（ヤマト市民体育館前橋内）
027-265-0900 matidukuri.sc@maebashi-cc.or.jp 

ま え ば し ス ポ ー ツ ク ラ ブ

詳しい情報はまえばしスポーツクラブ
ホームページをご確認ください。

中学生スポーツ活動推進事業は、
休日の学校部活動が段階的に
地域に移行することに伴い、

多様なスポーツ活動の機会を提供し、
専門性の高い指導を行うことを

目的としています。

サッカー

陸上競技

バドミントン

スケートボード

土曜日開催

対象：中学生、小学６年生 定員：30名

対象：中学生 定員：100名

対象：中学生、小学６年生 定員：15名

対象：中学生、小学６年生 定員：30名

会場：図南サッカーパーク

会場：Fuji Language School 王山運動場

会場：楽歩道前橋公園 スケートボード

会場：しんしん大渡体育館

9:30～11:30

4～6月：13:00～15:00

9:30～11:30

9:00～11:00

バスケットボール

柔道

硬式テニス

対象：中学生 定員：30名

対象：中学生 定員：100名

対象：中学生、小学６年生 定員：20名

会場：しんしん大渡体育館

会場：ヤマト市民体育館前橋

会場：ミナミグリーンテニスクラブ

9:30～11:30

8:00～10:00

9:00～11:00

4月12日、5月10日、6月14日、7月12日、8月9日

4月19日、4月26日、5月24日、6月7日、6月28日

7月26日、8月9日、8月23日

4月26日、5月24日、6月28日、7月26日、8月30日

4月12日、5月10日、6月14日、7月12日、8月9日 4月12日、5月10日、6月14日、7月12日、8月9日

4月26日、5月10日、6月28日、7月26日、8月9日

4月12日、5月10日、6月7日、7月12日、8月2日

金曜日開催

スポーツクライミング

対象：中学生、小学６年生 定員：20名

会場：ヤマト市民体育館前橋

18:30～20:00 トランポリン

対象：中学生、小学６年生 定員：20名

会場：Pureスポーツクラブ

18:00～20:00

4月11日、5月9日、6月13日、7月18日、8月22日 4月11日、5月9日、6月13日、7月11日、8月8日

体幹コンディショニング

対象：中学生、小学６年生、一般(18歳以上) 定員：30名

会場：ヤマト市民体育館前橋

18:30～20:00

4月11日、5月9日、6月13日、7月18日、8月22日
けが予防・バランスのよい身体づくり・

運動能力向上を目的とした
運動プログラムを行います！

令和７年度
参加者募集

各種目の詳細・お申込みは
まえばしスポーツクラブ
ホームページより
お願いいたします！

※令和６年度の参加者も改めてお申込みをお願いいたします。
※９月以降の日程は決定次第、ご案内いたします。

（リズムトレーニング・バルシューレ等）

7・8月： 8:00～10:00

申込受付終了


	スライド 1

