
 

 

 
 

 

第２８回前橋市民軽スポーツフェスティバル開催要項 
１ 趣 旨 

本フェスティバルは、平成８年度第９回全国スポレク祭の開催を契機に、本市におけ
るスポーツ・レクリエーションの輪をさらに広め、市民一人ひとりの健全な余暇活動の
推進と健康の保持増進を図ると共に、生涯スポーツの普及・振興を目的として開催しま
す。 

 
２ 主 催 

前橋市民軽スポーツフェスティバル実行委員会 
 
３ 共 催（予定） 

前橋市／前橋市教育委員会／前橋市スポーツ推進委員会／前橋市スポーツ協会／前橋
市まちづくり公社 

 
４ 後 援（予定） 

上毛新聞社／群馬よみうり／ＦＭ ＧＵＮＭＡ／まえばしＣＩＴＹエフエム 
 
５ 協 賛（予定） 

群馬ヤクルト販売㈱ 
 
６ 主 管／ 

前橋市バレーボール協会／前橋市フォークダンス協会／前橋市スポーツウエルネス吹
矢協会／前橋市グラウンドゴルフ協会／前橋市スポレック協会／前橋市インディアカ
協会／前橋市ウォーキング協会 

 
７ 期日及び競技種目   

開催日 種 目 開催場所 開始時間等 

令和６年 
11 月 17 日（日） 

ソフトバレーボール ヤマト市民体育館前橋（主） 8:30～ 
開会式 

フォークダンス ヤマト市民体育館前橋（副） 8:30～ 
開会式 

スポーツウエルネス吹矢 しんしん大渡体育館 8:30～ 
開始式 

グラウンドゴルフ ﾍﾞｰｽﾎﾞｰﾙﾊﾟｰｸﾌｧｰｽﾄ北部運動場 9:00～ 
開始式 

スポレック 日吉体育館 8:30～ 
開始式 

インディアカ じょぶＪＯＢジョブズ宮城体育館 
9:00～ 
開始式 

ディスコン他軽スポ
ーツ新種目【ボッチ
ャ】・【スマイルボウ
リング】・【モルック】 

前橋工科大学 体育館および 
グラウンド 

8:30～ 
開会式 

ヤマト市民
体育館で行
います。 

 
令和６年 

11 月 23 日（土） 
 

 
ウォーキングジャン
ボリー 

 
楽歩堂前橋公園 
みどりの散歩エリア 

 
8:45～ 
出発式 

 
 ※ヤマト市民体育館前橋が競技会場のソフトバレーボール、フォークダンスと前橋工科 

大学が会場のディスコン、ボッチャ、モルック、スマイルボウリング参加者は開会式 
にご参加ください 

 



 

 
８ 組合せ及び抽選方法 

各協会による責任抽選とします。 
 
９ 表 彰 

各種目のクラスごとに１位～３位までに賞状を授与します。 
ただし、１０チーム未満のクラスは１位、２位に賞状を授与します。 
また、インディアカ、ソフトバレーボールは各クラスのブロックごとに１位、２位に 
賞状を授与します 
 

10 参加資格 
性別、年齢は別紙競技要項のとおり  

 
11 参加費 
（１） ソフトバレーボール １チームにつき参加費 2，０００円 
（２） ディスコン（ボッチャ・モルック・スマイルボウリング含む）インディアカ、 

グランドゴルフの３種目は、 １チームにつき参加費 １，２００円 
（３）スポレックは、１チームにつき参加費   ６００円 
（４）フォークダンス、スポーツウエルネス吹矢は、１名につき参加費 ３００円 
（５）ウォーキングジャンボリーは、１名につき参加費 ５００円（当日 ７００円） 
（６）キャンセルに伴う、参加費はいただきません。  
 
12 申込方法 

①各競技別の申込用紙に必要事項を記入し、９月３０日（月）までに各主管団体（協
会事務局）あてに郵送またはＦＡＸにて直接申込書を提出してください。 
※参加申込用紙は、地区市民サービスセンター、地区公民館、市有スポーツ施設でも
配布いたします。  

 
13 荒天時 
（１） グラウンドゴルフは、荒天時グラウンド状況によっては１１月２４日（日）に延期

します。 
（２） モルックは、雨天の場合は中止となります。 

 
14 その他 

競技中の事故（怪我）については、加入している傷害保険の範囲内で対応しますので、
早めにご連絡をください。また、応急処置を除いては一切の責任を負いません。  

 
   


