
 

 

 

 

 

 

会 場  ヤマト市民体育館前橋 主競技場 

     前橋市上佐鳥町４６０－７ 

開催日  令和６年７月４日（木） 

時 間  午後６時００分受付開始 

     午後６時３０分～８時００分   

参加費    

持ち物  体操しやすい服装・運動シューズ・飲み物等 

申し込み 開催日に直接会場にお越しください。 

       

 

  

 

【問い合わせ】  

公益財団法人前橋市まちづくり公社 

ヤマト市民体育館前橋  

℡ ０２７－２６５－０９００ 

 

講師は全国ラジオ体操連盟 

指導委員の桜田敬子先生 


